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Uudistava ja lmastonmuutokseen sopeutuva matkailu
Euroopassa. Opintomatka ja tyopaja Lopella 9.-12.6.2026
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Regenerative and Climate-Adaptive Tourism in Europe.
“Uudistava ja ilmastonmuutokseen sopeutuva matkailu Euroopassa”- projekti

Hallinnointi ViaVia Academy, Belgia Partnerit: Iworu, Espanja ja Mood of Finland, Suomi
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Tasta voit katsoa
koostevideon Lopelta

Study trip & workshop
Finland June 2026
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TERVETULOA PILPALAAN 10.6.2026
Aika: KEskiviikko 10.6.2026 kLo 9-17.30

| PAIKKA: PELTO-SEPPALAN TiLA, KYLASILLANTIE 184, PiLPaLA / LoPPi s

e

ALOITAMME AAMUKAHVILLA TA ESITTELYILLA kKLO 9.00 ALKAEN ===

-

FKLo O9.45 - 11.45 JOHDATUS AIHEESEEN: UUDISTAVA MATKAILU JA *—-Fi:"*‘f
PAIKAN AINUTLAATUISUUS. MAARITTELEMME YHDESSA PAIKAN IDENTITEETINES

JA MATKAILUN MENESTYSTEKITOITA LOPELLA. ANU NYLUND, MOOD OF 4"

FINLAND o~

LouNas kLo 11.45 - 12.45 ==

YKLo 12.45 - 14 45 ILMASTONMUUTOKSEEN SOPEUTUMINEN JA SEN
MERKITYS MATKAILUN KEHITTAMISESSA. JAVIER PEDROSA, IWORU,
EspPANTA. e

L KLo 14 45 = 1515 ILTAPAIVAKAHVIT JA JALOITTELUA

YKLo 15.15 - 17.15 SOSIAALINEN VASTUULLISUUS. ISABELLE CLAES JA
GREET HUYBRECHTS, ViaVia AcapeEMY, BELGIA.

LOPPUYHTEENVETO JA OHJTEISTUS TORSTAI-AAMUN 11.6. TAPAAMISEEN
LUE LISAA JA ILMOITTAUDU MUKAAN VIIMEISTAAN

1:.6:2026

" YHTEYDENOTOT:
ANU.NYLUND@MOODOFEINLAND.FI

TYOPATASSA PARTAA HYVIN SUOMEN KIELELLA!
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IG @mood _of_finland | FB - Mood of Finland
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Mood of Finland

TyOpajassa tunnistettiin paikan erityislaatuisuus ja sen avulla matkailullinen vetovoima

Kavimme lapi tyopajan tulokset ja palautteet webinaarissa

18.8.2026

. Seuraavalla sivulla on kooste, jonka pohjalta jatkamme
yhteisen manifestin luomista Tokakuun tapaamisessa ja
viemme sen paiatokseen alkuvuonna 2027

Taman projektin tavoitteena on tuottaa manifesti eli
chdotus ja malli siitd, miten matkailu voi olla tuottamassa

hyvinvointia vierailtavalle paikalle ja osaltaan elavoittaa SENSEQFPLACE  owipnspsgunleses o ssoss
maaseutua PAIKAN HENKI luonnon hyvlnvolntla Ennalllsetaan uudistetaan koska hzn rakastaa elamés tass3 paikassa.
jaal f 1aan.
¢ Tas Sa malhs sa k-(‘).r()' St-‘l]:“ll palka]:hSten lhmlst‘:en . . . Voit kiyttad niitd kysymyksii apuna paikan hengen méiirittelyssa
mahdollisuus maarittaa matkailun tavoitteita ja toimintaa S e o
Omalla alueeﬂaan sInd) rakastavat tita palkkaa? Miti palkassa rakastetaan enlten? :::::;:::;nen Ja Ihmlsten ::l;\l:l:?l jos se osaisi EEE;&E}E’E{{:;ZI
. Toimialarajoja ei aseteta, vaan kehittimisen tavoitteena
on maarittad vieraanvaraisuus niin, etta matkalh] a vol
kokea paikan aitouden ja olla aktnvmen tolmija
* AktiiVisuuS VOi tarkOittaa myés OsathtumiSta 1u0nn0n Millaisia perinteitd ja Onko paikassa pyhia tal Miksi paikalliset ihmiset ovat Miten ekologinen,
tai kulttuuriperinnon elvyttimiseen tai ennallistamiseen es————" e i o oo
(mm. halttalaj 1en kitkent'aa:, peﬂﬂﬂel‘uokjen luonnonmuodostslmia? henkiloista? estetlikka?

valmistamista yms.) osana maksullisia palveluita

Vastaavat manifestit luodaan Espanjassa ja Belgiassa ja
tulokset julkaistaan kaikkien kolmen maan osalta loppuvuonna
2027. Mood of FInland  veosetristend oy | veunnus 29522004 | evvsmondointand.s | amsytutimnocdofiland i
Pro]ektm tuloksia voi hy6dyntaa pilottikohteiden
strateglolssa ja t01menp1desuunn1telmlssa
. Tuloksia voi my6s soveltaa laajemmin uudistavan
matkailun kehittamisen mallintamisessa etenkin
maaseudulla.
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Mood of Finland

Viiden tyhmiin tulosten pohjalta 1. Lopen ja lihialueen matkailullisen identiteetin ja vetovoiman kirjet 2.
kohteet ja paikat 3. miten voi kokea nyt 4. kehittimisen tatpeet

oW
(Said

%

1. Identiteetti ja vetovoima

2. Kohteet ja paikat

3. Miten voi kokea nyt

4. Kehittimisen tarpeet

Lopen kulttuurihistoria, maatalouden ja
ihmisten kulttuuri. Kulttuurimaisemat,
peltomaisemat ja metsaniityt.

Merkittavin kulttuurihistoriallinen kohde Lopen
vanha kirkko (Santa Pirjo) ja sitd ymparoiva
maisema. Kartanomilj6o.

Vierailu ja tapahtumat kirkossa ja
museossa Omatoiminen kierros autolla tai
pyorills.

Palvelujen tuotteistaminen yhdessa alueen
yritysten kanssa. Tarinat ja historian kokeminen
pelkin opastuksen sijaan. Pyorireitti ja palvelut
sen varrella. .

Lopen kylit, kulttuuriperinto, tarinat ja
maaseutumaisema. Lopen peruna. Kullakin
kylilld on oma identiteettinsd. Eldvi perintd,
aktiivista toimintaa. Esimerkkina Hunsala

Yli 300-vuotta akttivisena toiminut Pelto-
Seppilin tila, maaseudun kulttuurimaisema,
kylitiet, peltomaisemat.

Kylien ty6vien- ja seurojentalot.

Tapahtumat kesdaikaan, etenkin
erinomaista kulttuuritarjontaa. Pelto-
Seppilan ravintola ja kesakahvilat useissa
kylissa. Omatoimista tutustumista autolla,
moottoripyoralld ja pyoraillen.

Palvelujen tuotteistaminen yhteistyossa.
Osallistavaa ja elamyksellista tekemista:
maaseudun tyGt, tarinapiirit, vierailijoiden
aktiivinen kutsuminen kyldjuhliin yms. Opastetut
kierrokset, joissa yhdistyy tekeminen. Teemoitetut
pyorireitit. Kotivierailut ja Bed& & Breakfast —
majoitus.

Luonto: Metsit ja vesistot

Himildinen jarviylinko, jarvet ja lammet
(300), joet ja harjut. Metsilaisyys positiivisesti
ajatellen, tarinat.

Luonnonsuojelualueet (myos
Luonnonperintésaition suojelemat metsit).
Luutasuo, Komion luonnonsuojelualue, Samon
reitit ympiri vuoden. Melkutin, Marskin maja,
Ilvesreitti. Tammelan puolella kaksi
kansallispuistoa (Liesjirvi ja Torronsuo)

Pidasiassa omatoimisesti retkeillen
patikoiden, pyoriillen, meloen ja talvella
hiihtien. Mahdollisuus uintiin. Metsimieli-
ja muita luontoyrityksid (Pirteeks (Anu
Kosonen, SatuAasintalli (Satu Valkas),
Rakkauden Metsd (Mood of Finland), Satu
Holm, Metsi-Nummelan Tila

Tunnistaa suojeltavat ja ennallistettavat kohteet, ja
mahdollistaa yhdessd tekeminen matkailijoiden
kanssa. Palvelujen tuotteistaminen yhdessa niin,
ettd esim. Terwa, Evon Luonto ja Marskin Maja
voivat tarjota palveluja omille asiakkailleen.
Yhteistyota tulee vahvistaa. Opastettuja reitteja ja
palveluja niiden varrella.

Himildinen elimantapa. Hitaus on vahvuus.

Tarjolla oleva mokkiverkosto ja muu
majoitus(Marskin Kelohuvila, Evon Luonto,
Terwa ja Metsa-Nummelan glamping)
mahdollistavat hitaan elimisen ja olemisen
luonnon aarella.

Vuokraamalla mokin tai varaamalla
majoituksen paikasta, jolla on tarina.
Kohtaamiset paikallisten kanssa esim.
torilla, kahviloissa ja tapahtumissa.

Yhdessi tuotteistamista niin, ettd majoituksen
varaajalle mahdollistetaan muita palveluita, jotka
vahvistavat luontoyhteyttd ja hamalaista
elamintapaa.

Loppilainen/ himilidinen vieraanvaraisuus

Kaikissa paikoissa tulisi voida kokea
loppilainen/hdmailidinen vieraanvaraisuus. Se on
aitoa, ehka vihin juroakin.

Palveluyrityksissa (kahvilat, ravintolat,
majoitusyritykset, kaupat, tori yms)

Sanoitetaan yhdessd, mitd loppilainen /
himalainen vieraanvaraisuus tarkoittaa (asenne,
tarjoilut, viestinta)
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1. Group. Place: Loppi. Team: Anu Kosonen, Olli Ikonen, Marja Ukkola, Sara Sarmikk
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2. Group. Place: Hunsala. Team: Elina Silmili, Anne Mikkola, Heli-Maija Heikkinen, Marika Tudeet
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SEN SE OF P‘L ACE Luodaan yhdessé paikan tarinaa - kuuntelemalla Tavoitteena on luoda sellaisia kokemuksia

luontoa ja lisa@malla yksildiden, yhteison ja ja tunnelmaa, etté kévija palaa takaisin,

luonnon hyvinvointia. Ennallisetaan, uudistetaan koska hin rakastaa paikassa-
PATKAN HENKI e

ja autetaan paikkaa kukoistamaan.
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S EN SE OF PL ACE Luodaan yhdessi paikan tarinaa - kuuntelemalla Tavoitteena on luoda sellaisia kokemuksia
luontoa ja lisddmalla yksildiden, yhteison ja ja tunnelmaa, etts kévija palaa takaisin,
luonnon hyvinvointia. Ennallisetaan, uudistetaan koska hin rakastaa elaméa tdssa paikassa.
PAIKAN HENKI ja autetaan paikkaa kukoistamaan.
Mastn  Kelohovila  Raunakaises \mowan %’trY« Jtwmen, Nivia Olin
Voit kiyttas nsita kysymyksid apuna paikan hengen méérittelyssa Ravs¥ala
| Miksi paikalliset ihmiset (ja 2. Mika tekee paikasta erityisen? 3. Mikd on paikan geologinen, 4. Mita luonto meille 5. Onko paikassa jotain
sind) rakastavat tata paikkaa? Mits paikassa rakastetaan eniten? kulttuurinen ja ihmisten kertoisi, jos se osaisi :""'“m"“-
: unnostettavaa tai
— Loowt  sijoivh, \r\elwoog RS, histosia? _ S IPutst uudistettavaa?
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Runeli atun MupS

6. Millaisia perinteiti ja 7. Onko paikassa pyhii tai 8. Miksi pllhllbot ihmiset ovat 1 9. Miten ekologinen,

M emman ( voman ek V
_ Yomte Vauaa Waasty va
\ayp\\e & \Weonrmezoitteis e
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uskomuksia paikkaan liittyy? muuten erityisia paikkoja, " tulleet tihén paikkaan ja taloudellinen, sosiaalinen ja E 10. Kuinka hyvinvointia
kuten vanhoja puita tai kuinka he huolehtivat ' kulttuurinen vastuullisuus | tuotetasn vislioNe,
- Nasken  Wsthva poikkeuksellisia  paikasta? Onko tarinoita ' huomioidaan? Enti | yhteisdlle ja luonnolle?
luonnonmuodostelmia? ~ henkildista? “ estetiikka? ; Meksh an s uesn ORRa
(vesrablE  Vedestvon C Mowal dv\s’ﬂ sl | | “ondela Wlevaasvudless=
%‘,\g‘p\\«ﬂ logon paras | soonnidrela
i
3.Group. Place: Marskin kelohuvila (Wooden villa), Rayskarla Team: Hannakalsa
Temonen, Sirpa Ylonen, Niina Olin.
st MOOd Of Flnland Mood of Finland Oy | Y-tunnus: 29522304 | www.moodoffinland.fi | anu.nylund@moodoffinland.fi
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4. Group. Place: Forest Team: Satu Valkas, Satu Holm, Kati Aartoila

SENSE OF PLAC

Luodaan yhdessé paikan tarinaa - kuuntelemalla

Tavoitteena on luoda sellaisia kokemuksia
ja tunnelmaa, etté kévija palaa takaisin,
koska hin rakastaa eldméé tassé paikassa.

E 5 luontoa ja lisaamalla yksilgiden, yhteison ja
_PATKAN HENKI(F6198 it e

Voit kayttaa naita kysymyksia apuna paikan hengen méérittelyssa

1. Miksi paikalliset ihmiset (ja
sind) rakastavat titi paikkaa?
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2. Mika tekee paikasta erityisen?
Mité paikassa rakastetaan eniten?
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3. Miké on paikan geologinen,
kulttuurinen ja ihmisten
historia?

e 5 anfez
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5. Group. Place: Cottage by Kuivajirvi Lake. Team: Mari, Daniel, Javier, Isabelle, Greet, Kirsi Roos

-

SENSE OF PLACE

The goal is to create such experiences and
atmosphere that the visitor comes back
because she/he loved life in this place.

L A MO\C(\ /(DHQC@Q bu\ O \/OQ Cﬁ,‘.vqkéﬂ(\;) ?Df rerreats

This is an invitation for visitors to join to cr:eate a .
new story - by listening to nature and creating well-
being for the individuals, local people and nature.

Mact |, Daniel | Xawes | Sabelle, Creet  {Gesi

Use these reflection questions when defining the Sense of Place

Why do local people
(and you) love this place?

: \/C\\Li \C«)wa)@ww
- Ldge

. Sawnau

- Wakural sl
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5 What kind of tradltlon§ an
peliefs are associated with the
place?

L

2. What do they love most?
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— peaceHL
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7. Are there holy or otherwise
special places, especially old
trees or exceptional natural
formations?
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3. What is the geological,

cultural and human history of
the place?
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3. Why the local people have
come to this place and how
they take care of it?

4. What kind of story would
nature tell if it could talk?
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Yraders , Ving$ and orminads
Mad- \nave rpamed.
QQpM)SadL e Woame Ox

Qed.

Nawre \os incPired
Many arhsts hewe

9. How ethics and aesthetics
are taken into account
alongside ecology

+ The Pond s protected

5. Is there something in
the place that needs to be
repaired, restored or revived

fNot Sure VXU,

Local \nCome could
e belter-
- Vome Qents a\rcadv)

10. How well-being is
produced for the individual,
community and nature
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Tyopajan lopuksi jokainen sai kirjoittaa otvalluksen,

yhden ajatuksen tai kotiin viemansa idean.

Omien tekojen merkitys muutoksessa

Maailman muuttamiseen on olemassa keinoja ja tapoja;
meldan taytyy vain alkaa toimia.

Tajusin, kuinka paljon naita asioita on jo otettu huomioon
yrityksessani, mutta niitd ei korosteta tarpeeksi -> lisdaarvoa
markkinointiin

Harju on esker englanniksil

Hieno ryhma ja informatitvinen paival

Totvo on tarkeaa, ja se kasvaa, kun nakee muiden puhuvan
maailman sailyttamisen puolesta.

Ailon jatkossakin yrittaa olla tyytyvainen kaikkeen, mita
minulla on.

Otivallus: turisteja voist 16ytya my6s lahistolta
Tulevaisuudessa laitan enemman tata sisaltoa
verkkosivustolle, koska se on arvokasta.

Ilmastonmuutos on asia, jolle voin tehda enemman.

Teen parempia arjen valintoja.

Yhteisty6 ja yksilon vastuu.

Kylvan siemenia thmisten mieliin

Parempia kontakteja ja alustoja.

Jatkan samaan malliin!

Yhteinen tavoite.

Verkostoituminen
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Osallistujamairat

Paikka: Pelto-Seppalan
Tila

Ilmoittautuneita 10.6. : 25

persons
Osallistujat®: 21

10 x Loppi, 1 x Hyvinkaa,
2 x Tammela, 4 x Helsinki
— Espoo, 1 x Janakkala, 2

x Belgia, 1 x Espanja.

Ilmoittautuneet
11.6.2026: 9
Participants™

*) Sisaltaa projektitiimin

Anu Nylund | Mood of Finland Oy | www.moodoffinland.fi | Twitter (@AnuNy

IG @mood_of_finland | FB - Mood of Finland
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Vierailuja paikallisissa yrityksissa

Name of contact Organization Date of visit Websites

Satu Valkas SatuAasin talli Tuesday 09.06.2026 https://satuaasintalli.fi/

Anu Kosonen Pirteeks /Sheep cafe Tuesday 09.06.2026 https://pirteeks.fi/

Miia Niskala Metsa-Nummelan glamping Tuesday 09.06.2026 https://www.metsanummela.fi/fi
Tiina Seppéla Pelto-Seppala farm, Wednesday 10.6.2026 https://www.peltoseppala.fi/

Jyrki Tsutsunen Jyrki Tsutsunen Wild Food Chef  Wednesday 10.6.2026 https://www.jyrkitsutsunen.com/
Marika Tudeer—home visit = Local Home visit Thursday 11.6.2026

|

Anu Nylund Love Forest Finland Concept Thursday 11.6.2026 https://rakkaudenmetsa.fi/en/info-en/

- Loppi Municipality/open market Thursday 11.6.2026

Nature walking & Forest Tuesday 09.06.2026
mindfulness

Sauna & swimming in natural Tuesday 09.06. and Thursday
waters 11.6.2026

Tree planting & eradication of Thursday 11.6.2026
alien species.

Anu Nylund | Mood of Finland Oy | www.moodoffinland.fi | Twitter @AnuNy | IG @mood_of _finland | FB - Mood of Finland
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T what extent did this experience increase your
understanding of rative Tourism, presented by Anu Hyland?
(TiF

SE¥ sl SEallc leis prandmpeiis loosiaasia malkallusia?

0 = Mo present | En cllut pakalla

Towhat ectent did this expedence increass your understanding of
socalf responsible entrapreneurship, presented by ks... yrittdjypdesta? 0 = Kot present | En ollut palkala

Heaw relevan] was thi

Tes what exten] did the prograrmrme meel yo

rasins ockotuksiasi?

0= Mot present | En allut paikalla

i arman 1y 1ai o

iz experierce for your own work or organisation?  Milen relevanttia 1@mds

Babicai nikikuls

T what extent did 1hs experience incréass your L) Kopie

Sahkoisen
palautelomakkeen

graafinen
yhteenveto.
Vastaajia 10

Ela?

Would you be imerested in staying invalved (e.g. manifesto / workshops)?  Oletko kiinnastunut

clermsan mukana myds jatkessa (mm. manifestin luominen ja tybpajat)?

10 vastaiala
Yeri | Kyl |

Anu Nylund | Mood of Finland Oy | www.moodoffinland.fi | Twitter @AnuNy

IG @mood _of_finland | FB - Mood of Finland
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KeEskiviiIkkoNA 10.6.2026 kLo 19.30 ALKAEN

JYRKI TSUTSUSEN RUOKAELAMYKSEN MAUT TULEVAT LUONNOSTA
MAITOHORSMA
PAISTETTUA MAITOHORSMAA RAPARPERIKASTIKETTA JTA
MOUHITARVEN VIHO JUUSTOA

KULTAROUSKU
KULTAROUSKUKEITTOA

KARHUNLAUKKA .
KARHUNLAUKKARISOTTOA

KORVASIENI
KORVASIENIMUHENNOS TA PERUNAA

KOIVU
ITSETEHTYA JOGURTTIA TA KOIVUCRANITA v

KURTTURUUSU
KURTTUUSUPANNACOTTA, KURTTURUUSULIEMI, PAAHDETTU
VALKOSUKLAA — SUOLAPAHKINA CRRUMBLE

Tl

13 BONUSOHIELMAY

L YHTEYDENOTOT:
OMAKUSTANNEHINTAAN 9UE

R o <

e .y
b ANU.NYEUND@MOODOFFINLAND.FL o
4 & - [EMOITrAUDU LOMAKKEEN KAUTTA VIIMEISTAAN 1.6.2026!

L)
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Belgialaisten ja espanjalaisen palautteita vierailusta

Yleisarvosana vierailusta 5/5

Mitka olivat inspiroivimpia tarinoita tai parhaita
kiytantojd, joita kohtasit vierailun aikana?

Pidimme todella paljon vierailusta Pirteeks Anun luona
ja hanen lammastilallaan. Koko hanen metsinsa on kuin
pitlotettu paikka, joka kutsuu luokseen ja tarjoaa
vastauksia kysymykseen "miksi vierailemme juuri tissa
paikassa”: Hiljaisesta metsakavelystd aina kasintehtyihin
kuppethin hianen minikahvilassaan, kaikki on erittain

hyvin harkittua.

Myos vieraillu Anun (Nylund) talossa, sen historiassa,
grillijuhlissa, saunassa ja uintitkokemuksessa. Ei mikaan
turistinen kohokohta, vaan todellinen syvasukellus
Suomeen. Tunne siitd, etta saamme kokea jotain
suunnittelematonta. Koko ohjelma oli hyvin
tasapainotettu ja siind oli riittavisti tilaa "asioiden

tapahtumiselle", ja juuri se loi lisdarvoa.

Miksi namia kokemukset tekivit vaikutuksen?
Koska ne osoittavat jotain, mita ei voida vangita
pelkastaan taloudelliseen litketoimintasuunnitelmaan.
Tunnet palvelujen todella olevan ”todellisia", tulevan
thmisista ja heidan visiostaan, niitd et luotu turistien
houkuttelemiseksi tehdylla suunnitelmalla. Tunnet
olevasi vieras, et kuluttaja.

Miltd osallistujien aktiivisuus ja kiinnostus vaikutti?
Kaikki paikalla olijat vatkuttivat olevan kiinnostuneita
atheesta ja oli tunne, etta useimmat olivat jo hyvin
kiinnostuneita "uudistavasta matkailusta" ja
"soslaalisesta yrittdjyydestd" jopa tietamittaan. Joten
mielestani naiden tyOpajojen merkitys on kannustaa,
luoda yhteyksia ja pukea sanoikst sitd, mita he jo tekevit,
korostaen sen tarkeyttd. Monesti saattaa tuntua, etta teot
ovat plenid ja ehka jopa merkityksettomid, mutta se on
tarked viesti, joka kannustaa siini, mita jo tehdaan. Joten
kylla, paljon avoimuutta, ei tarvetta muutokselle, koska
he olivat jo todella kiinnostuneita uudistamisesta, vaan
enemman yhdessa oppimista. En ole varma
yhteistyOstd, mutta olen varma, etta uusia kontakteja on
luotu.

Anu Nylund | Mood of Finland Oy | www.moodoffinland.fi | Twitter @AnuNy | IG @mood_of _finland | FB - Mood of Finland
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postauksessa

¢« Suomt oli lahtopisteemme — ja mika alku se olikaan.

Joitakin kokemuksia on vaikea pukea sanoiksi.
Rauha. Hitaus. Hiljaisuus. Olemisen
yksinkertaisuus.

Lopella viettamiemme paivien aikana:

- tapasimme inspiroivia paikallisia yrittéjia

- pidimme tyGpajan regeneratiivisesta matkailusta,
ilmastonmuutoksesta ja sosiaalisesta yrltta]yydesta

- istutimme puita Rakkauden metsaan

- maistoimme uskomattoman villiruokaillallisen

- uimme joessa, nautimme saunasta ja metsasta

Mutta ennen kaikkea koimme vahvan yhteyden
tunteen — luontoon — yhteis66n — erilaiseen
eliminrytmiin.

~ Nain uudistavasta matkailusta tulee konkreettinen,
todeksi eletty kokemus, ajattelu- ja toimintatapa, joka
alkaa patkasta itsestaan, sen luonnosta, sen thmisista, sen
identiteetista.

Lisaa palautteita Viavia Academyn LinkedIn-

ViaVia Tourism Academy
WE%:T 748 followers
V' 2mo-®

& Proud to kick off our new #Erasmus+ project in Finland!

We are very happy to share the start of our new Erasmus+ project:

“Regenerative & Climate-Adaptive Tourism in Europe — tourism not thinking away,
but thinking differently.”

Together with partners Anu Nylund (Mood of Finland) and Javier Pedrosa (IWORU),
we explore how tourism can become a force for regeneration, climate adaptation
and social impact, working with three local communities in Finland, Spain and
Belgium.

/ Finland was our starting point — and what a start it was.
Some experiences are difficult to capture in words.

Peace. Slowness. Silence.

The simplicity of just being.

During our days in the village of Loppi, we:

- met inspiring local entrepreneurs

- shared workshops on regenerative tourism, climate change and social
entrepreneurship

- planted trees in the Love Forest

- tasted an incredible wild food dinner

- swam In the river, enjoyed the sauna and the forest

But above all, we experienced a strong sense of connection — to nature — to the
community — to a different rhythm of life.

Anu Nylund | Mood of Finland Oy | www.moodoffinland.fi | Twitter @AnuNy | IG @mood_of _finland | FB - Mood of Finland



http://www.moodoffinland.fi
https://twitter.com/AnuNy
https://www.instagram.com/mood_of_finland/
https://www.facebook.com/MoodOfFinland

W7/

Mood of Finland sl

—

Vierailu ja tyopaja ovat saaneet positiivista huomiota sosiaalisessa mediassa

Isabelle Claes - 1st
Projectmanager regenerative tourism @ ViaVia Tourism Academy & ...
2mo *

Anu Nylund posted this « 3d
# Just back from Finland... and I'm still searching for the right words.

We kicked off our Erasmus+ project on regenerative & climate-adaptive
tourism, with Anu Nylund, Greet Huybrechts and Javier Pedrosa in a small
rural community in Loppi.

Simple and peaceful moments, silence, birdsong, the feel of the soll
in your hand as you plant a tree, the wind that touches your face
and the movement of the water around you as you float on the ...

An example of a LinkedIn post

/,5 Cold environments geographer | Clima change | Landscape | Territory plannin...

1w-®

Hoy ha comenzado la parte presencial del proyecto Erasmus + “Turismo

i FRANCISCO JAVIER PEDROSA LATORRE - 1st

regenerativo adaptado al clima: un turismo que pretende pensar de manera
diferente” a desarrollar en Finlandia. Hemos dedicado buena parte de la primera
jornada a conocer proyectos locales de emprendimiento y establecer vinculos entre
unos y otros, asi como entre el turismo regenerativo y la mitigacion y adaptacion al
cambio climatico. Primero visitamos la granja SatuAasin talli dedicada al cultivo de
patatas, que también ofrece servicios terapéuticos a través de diferentes actividades
basadas en la interaccién con burros. También hemos conocido una propuesta de
glamping y una preciosa iniciativa basada en el silencio, los bafos de bosque, la
conservacion medioambiental y la terapia, esta vez con ovejas. Mahana
continuaremos con el desarrollo de los workshops en los que intervendran Anu
Nylund (turismo regenerativo), Isabelle Claes (emprendimiento y

sostenibilidad) Greet Huybrechts (emprendimiento y sostenibilidad) y yo mismo
(mitigacion y adaptacion al cambio climatico), de lo cual os mantendré informados.

#turismoregenerativo #cambioclimatico #lworu

IWORU Geoface Mood of Finland ViaVia Tourism Academy

Show translation

Anu Nylund | Mood of Finland Oy | www.moodoffinland.fi | Twitter (@AnuNy

Somehow it was both exactly what | expected, and completely different.

| always thought of Finland as cold. But it wasn't. Not at all.

The air felt... pleasant.

Not warm, not cold, just right.

The water too. | usually never swim in rivers (I'm always cold), but here | did!
And | still don't fully understand why. Proud of myself & .

Maybe it was the surroundings.

The calmness.

The way everything, nature, people, rhythm of life, felt at ease.

It made me realize how much we are guided by the images and ideas in our
heads.

And how powerful it is when reality proves you wrong.

We often talk about “regenerative tourism”. But | still struggle to explain it.
Because what | experienced there is not something you fully understand
through definitions or frameworks.

It's being present - feeling connected - slowing down - enjoying simple
moments - allowing things to happen instead of controlling them.

-~ Regeneration is not just about tourism. It's a mindset. An experience.
In our project, this means working with local communities to rethink
tourism: starting from the place, the people and the rhythm of life, rather

tlomm frmmn Hlha camabes

IG @mood_of_finland | FB - Mood of Finland
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Mitia Suomen vierailusta ja tyOpajasta voidaan ottaa
opiksi Espanjaan ja Belgiaan? (projektin
koordinoijan kommentti)

Projektin kokonaisuuden ja tavoitteiden kannalta tima
ensimmainen vierailu oli erittain hyvin jarjestetty ja hyva
alku oppia Espanjan ja Belgian vierailua varten.
Tietenkin kolme kohdetta ovat hyvin erilaisia, joten
tavoitteena on, etta teemme muista vierailuista yhta
henkilokohtaisia ja verkostoitumiskykyisia kuin tama.
Suomen manifestin kehittimista ajatellen kaikkien
mukana olevien thmisten ajattelutapa on erittain hyva,
ja voidaan keskittya sithen, mita jo tapahtuu, ja sithen,
miten thmiset voivat tehdi yhteistyota.

MITA SEURAAVAKSI?

Verkkotapaaminen lokakuussa 2026, jonka atkana

lihdemme tyostimaan Lopen ja yleisemmin Suomen
uudistavan ja ilmastonmuutokseen sopeutuvan
matkailun mallia nyt saatuja palautteita ja kokemuksia
hyodyntaen.

Anu Nylund | Mood of Finland Oy | www.moodoffinland.fi | Twitter @AnuNy | IG @mood_of _finland | FB - Mood of Finland
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Matkustan Espanjan opintomatkakohteeseen ja
tyopajaan (Ibfas, Asturias) junalla ja palaan
takaisin Madridista Helsinkiin lentien.

Julkaisen matkan jalkeen tarkemmat laskelmat
matkan paastoista, kaytetysta ajasta ja

kustannuksista.

Voit halutessast seurata matkaani [nstagramin

stooreista.

Rakkauden Metsan verkkokaupassa on ollut
tana kesana pilottikokeiluna muutama
uudistavan ajattelun “laboratorion” palvelu

Jatketaan lokakuussa yhteista kehittamistalll

from Finland to northern Spain (4037k, 6
countries, 4 obligatory nights at hotels).

Tuesday 25.8. Hyvmkaa Turku

Hamburg 26.-27.8.

?

 Lyon 27.-28.8.
Sunday 30.8. Ov1ed0

X m/,? Figueres 28.-30.8.

lanagier 1 Valimeri

#regener‘atlveandcllmateadptlve
~ —— — Jfripoli
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